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微笑计划 2021.5.26 今日实战

Q 提问：

患者，女，66 岁。

主诉：3 小时前跌伤，伴口内出血。

现病史：3 小时前不慎摔伤，口内出血，下颌牙松动，咬合错乱。无昏迷、头痛和恶

心、呕吐。

既往史：否认全身系统性疾病史，否认药物过敏史。

家族史：无特殊。

检查：P110 次/分，BP105/75mmHg。神志清，查体合作。下唇轻度肿胀，未见创

口。右下颌侧切牙至左下颌第一前磨牙牙体组织完整，明显松动，移动该区域内某一

牙时，其他牙随之移动。该区域内可见牙龈撕裂，少量渗血。口内未见其他软组织创

口。左下颌体部压痛明显，有轻微异常动度。X 线示左下颌体见骨折线

8-55-8，5-36 缺失，牙槽嵴丰满，未见创口。76 松动 II 度，牙周袋深及根尖部。

考试时间：12 分钟 总分：18 分

作为口腔医师，请根据患者基本情况及主诉回答一下问题

1、主诉疾病的诊断、诊断依据和鉴别诊断

2、非主诉疾病的诊断和诊断依据

3、主诉疾病的治疗原则
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微笑计划 2021.5.26 实战剖析

A 回答：

1.诊断：

（1）主诉疾病：

①下颌前部牙槽骨骨折

②下颌前部牙龈撕裂伤

③左下颌骨体骨折

（2）非主诉疾病：

①慢性牙周炎

②上、下颌牙列缺损

2.主诉疾病的诊断依据：

（1）摔伤史。

（2）下唇肿胀，牙龈撕裂。

（3）下颌前部多个牙松动，且受伤区域内牙呈整体移动倾向。

（4）左下颌体部压痛明显，有轻微异常动度。

（5）X 线表现：左下颌体见骨折线。

3.主诉疾病的鉴别诊断：

下颌前牙创伤：可能有下颌个别前牙震荡、脱位或根折。应根据 X 线片具体分析判断。

4.主诉疾病的治疗设计：

（1）全身麻醉。

（2）切开复位各骨折段，坚固内固定，颌间固定 4 周。

（3）清创缝合软组织创口。
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（4）合理应用抗生素。

5.非主诉疾病的治疗原则：

（1）76 拔除。

（2）系统牙周治疗。

（3）可摘义齿修复缺失牙。


